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Herzlich Willkommen zum Europacup Finale im para-
lympischen Bogensport in Wiesbaden. Ich freue mich 
auf tolle Athletinnen und Athleten, hervorragenden 
Sport und ein einmaliges Ambiente.

Ein Jahr nach der Premiere auf dem Premium-Platz der 
hessischen Landeshauptstadt mit der DM im Bogen-
schießen folgt das zweite Bogen-Event und sorgt 
 ebenfalls für ein Debüt: Denn erstmals finden die 
„Para- Archery European Cup  Finals“, so der offizielle 
Titel, des europäischen Bogensport-Verbandes statt. 
Die besten behinderten Bogenschützen Europas, die sich über die Stationen 
 Olbia/Italien und Nove Mesto/Tschechische Republik für das Finale qualifiziert 
haben, zeigen ihr Können in Wiesbaden.

Und das ist beeindruckend! Die Sportlerinnen und Sportler aus den zehn teil-
nehmenden Ländern erbringen trotz körperlicher Beeinträchtigung sensatio-
nelle Leistungen. Zahlreiche Medaillengewinner von Paralympischen Spielen 
sind am Start, die Zuschauer können sich auf phantastische Athletinnen und 
Athleten sowie ein tolles Ambiente mit einigen Attraktionen freuen. 

Der DSB will mit der Ausrichtung des Para-Europacup Finals unterstreichen, 
dass ihm zum einen die Förderung und Unterstützung der behinderten 
 Sport lerinnen und Sportler ein wichtiges Anliegen ist. Zum anderen, dass der 
Bogen-, aber auch Schießsport, keine Grenzen kennt: Jung oder alt, Frauen oder 
Männer, Behinderte oder Nicht-Behinderte – der DSB bietet mit seinem breit 
gefächerten Sportangebot allen ein Zuhause. 

Mein großer Dank gilt der Stadt Wiesbaden, die es dem Deutschen Schützen-
bund ermöglicht hat, die Deutsche Meisterschaft in so exponierter Lage 
 auszurichten. Des Weiteren bedanke ich mich für die große Unterstützung durch 
die „Aktion Mensch“ und das Land Hessen.

 
Alle ins Gold! 

Hans-Heinrich von Schönfels
Präsident des Deutschen Schützenbundes
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Zum Para-Europacup Finale im Bogensport begrüße 
ich alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer sowie die Gä-
ste sehr herzlich in der Landeshauptstadt Wiesbaden. 
Erstmals in der Geschichte des europäischen Bogen-
sports gibt es für die paralympischen Sportlerinnen 
und Sportler ein Europacup Finale - dieses wird am 17. 
und  18. August auf dem Bowling Green ausgetragen.

Bei den „Para-Archery European Cup Finals”, so der of-
fizielle Titel, werden Bogenschützen in drei Wett-
kampfklassen - Recurve Open, Compound Open und 
W1 - aus ganz Europa an den Start gehen. Das Finale stellt dabei nicht nur einen 
eindrucksvollen leistungssportlichen Höhepunkt dar, sondern dient gleichzeitig 
auch als Modellprojekt, um die erfolgreiche Teilhabe von Menschen mit Behin-
derung im Bereich des Para-Bogensports im Deutschen Schützenbund zu 
 demonstrieren. Gerne habe ich als Oberbürgermeister und Sportdezernent die 
Schirmherrschaft übernommen.

Allen Organisatorinnen und Organisatoren des Finals sowie den zahlreichen eh-
renamtlichen Helferinnen und Helfern, die sich um einen reibungslosen Ablauf 
dieser Großveranstaltung bemühen, danke ich von Herzen. Ohne diese vielen 
Freiwilligen wäre es nicht möglich, ein solch großes Turnier auszurichten. Dieses 
Engagement verbindet, und es ist immer wieder schön zu sehen, wie Sport die 
Menschen zusammenbringt. Allen Sportlerinnen und Sportlern wünsche ich ei-
nen erfolgreichen und fairen Wettkampf; mögen Sie von Verletzungen verschont 
bleiben. Den Zuschauerinnen und Zuschauern wünsche ich ein Europacup Fina-
le voller Spannung und Freude. 

Darüber hinaus lade ich Sie ein, Wiesbaden ein bisschen kennenzulernen – es 
lohnt sich. Sie werden eine weltoffene und spannende Stadt erleben. Ich bin 
 sicher, dass Sie einen schönen Aufenthalt bei uns haben werden. Herzlich 
 willkommen und fühlen Sie sich wohl bei uns!

Herzlichst

Gert-Uwe Mende
Oberbürgermeister
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PARA-BOGENSPORT EUROPACUP FINALE 

BOWLING GREEN WIESBADEN

Erstmals in der Geschichte des europäischen Bogensports gibt es für die para-
lympischen Sportlerinnen und Sportler ein Europacup Finale. Dieses wird am 
17. und 18. August 2019 auf dem Bowling Green im Wiesbadener Zentrum aus-
getragen und erhält somit eine phantastische Kulisse.

Bei den „Para-Archery European Cup Finals”, so der offizielle Titel, werden Bo-
genschützen in drei Wettkampfklassen - Recurve Open, Compound Open und 
W1 - aus ganz Europa an den Start gehen. Es sind die Besten des Kontinents, die 
sich zuvor auf den Stationen in Olbia/Italien und Nove Mesto/Tschechische Re-
publik für Wiesbaden qualifizieren konnten.

Das Bowling Green stand erstmals im vergangenen Jahr als Bogen-Arena im 
Fokus - bei der Deutschen Meisterschaft kamen Sportler und Zuschauer in den 
Genuss einer einmaligen Kulisse.

Auch in diesem Jahr wird wieder eine eigens auf dem Platz errichtete Arena 
über 500 Zuschauern Platz bieten, um die besten Para-Bogensportlern aus Euro-
pa kostenfrei und live zu erleben.

Dass auch 2019 ein absolutes Bogen-Highlight auf dem Premium-Platz der hes-
sischen Landeshauptstadt stattfinden kann, ist der Unterstützung der „Aktion 
Mensch“, des Landes Hessen sowie der Stadt Wiesbaden zu verdanken.

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln
Busverbindung: Buslinie 1, 8, 16 bis Wiesbaden Kurhaus/Theater

LOCATION
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ESWE Verkehrsgesellschaft mbH · Gartenfeldstraße 18 · 65189 Wiesbaden · Telefon (0611) 450 22-450

Das Para-Bogensport Europacup Finale 2019 auf dem Bowling Green erleben – unsere Busse  
bringen Sie hin. Ihre individuelle Fahrplanauskunft erhalten Sie online auf: www.eswe-verkehr.de

ESWE Verkehr wünscht den teilnehmenden Schützinnen und Schützen „Alle ins Gold“.

ZIELGENAU ANKOMMEN MIT ESWE VERKEHR
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Datum Uhrzeit Wettbewerb

Samstag,
17. August

10:00 - 10:45 Halbfinale W1 Mixed Teams

10:45 - 11:30 Halbfinale Compound Open Mixed Teams

11:40 - 12:30 Halbfinale Recurve Open Mixed Teams

14:00 - 15:00 Halbfinale Recurve Open Frauen/Männer

15:20 - 16:20 Halbfinale W1 Frauen/Männer

16:20 - 17:20 Halbfinale Compound Open Frauen/Männer

Sonntag, 
18. August

10:00 - 10:45 Bronze / Goldfinale W1 Mixed Teams

10:45 - 11:30 Bronze / Goldfinale Compound Mixed Teams

11:40 - 12:30 Bronze / Goldfinale Recurve Open Mixed Teams

12:30 - 13:15 Siegerehrungen

14:00 - 15:05 Bronze / Goldfinale Recurve Open Frauen/Männer

15:15 - 16:20 Bronze / Goldfinale W1 Frauen/Männer

16:20 - 17:25 Bronze / Goldfinale Compound Open Frauen/Männer

17:25 - 18:10 Siegerehrungen

ZEITPLAN

ESWE Verkehrsgesellschaft mbH · Gartenfeldstraße 18 · 65189 Wiesbaden · Telefon (0611) 450 22-450

Das Para-Bogensport Europacup Finale 2019 auf dem Bowling Green erleben – unsere Busse  
bringen Sie hin. Ihre individuelle Fahrplanauskunft erhalten Sie online auf: www.eswe-verkehr.de

ESWE Verkehr wünscht den teilnehmenden Schützinnen und Schützen „Alle ins Gold“.

ZIELGENAU ANKOMMEN MIT ESWE VERKEHR

RZ_Anz_MitdemBus_DSB_Para_Europacup_A6_quer_190704.indd   1 04.07.19   11:01
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RECURVEBOGEN

Der Recurvebogen ist derzeit der einzige zugelassene Bogen bei Olympischen 
Spielen.
  
Der Bogen besteht aus mehreren Bestandteilen und kann komplett zerlegt 
 werden. Das Herzstück des Bogens ist das Mittelstück, an dem oben und unten 
 jeweils ein Wurfarm befestigt ist. Die Sehne macht den „einfachen“ Bogen 
 komplett. An dieser dürfen zwei Nockpunkte befestigt werden, zwischen denen 
später der Pfeil „eingenockt“ wird. Zu den weiteren Bestandteilen des 
 Recurvebogens gehören die Pfeilauflage, ein Visier, die Stabilisatoren und ein 
Button, der den Pfeil während des Abschusses stabilisiert. Die Sehne wird mit 
drei Fingern gezogen, als Schutz dafür gibt es einen Tab. Der Tab (Fingerschutz) 
besteht aus Leder, der an einer Platte aus Alu oder Messing montiert ist. 

Geschossen wird auf eine Distanz von 70 Metern, das Zentrum (10) hat einen 
Durchmesser von 12,2 cm. 
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COMPOUNDBOGEN

Der Compoundbogen besteht aus einem Mittelteil und zwei Wurfarmen, die 
über die Wurfarmtaschen und -schrauben miteinander verbunden sind. Am 
Ende der Wurfarme sind die Rollen bzw. Cams montiert. Das obere und untere 
Cam ist über Kabel und Sehne miteinander verbunden. Die Sehne wird beim 
Schuss ausgezogen, die Kabel halten das System zusammen. Das Compound-Cam 
funktioniert nach dem Hebelgesetz und verhält sich wie ein starrer Hebel, 
 während es sich beim Ausziehen des Bogens nach außen dreht. Im Verlauf des 
Auszugs wird die Kraft am größten. Wenn der Gipfel erreicht wird, reduziert sich 
im weiteren Verlauf das Zuggewicht um 65-85%. Im sogenannten Tal ist die Kraft 
am geringsten. Hier wird der Anschlag des Cams positioniert, der den Auszug 
begrenzt. Der Einsatz von Scope (Zieloptik mit Wasserwaage und Vergrößerung) 
und Peep (dt.: Sehnenlochvisier) ermöglicht ein genaues Zielen. Der Compound-
bogen entfaltet seine Präzision erst dadurch, dass er mit einem Release 
( Lösehilfe) geschossen wird. Es wird entweder direkt mittels einer Schlaufe in 
die Sehne gehakt, oder mit einem Zangenmechanismus oder Haken in einem 
Loop eingehängt. Wie beim Recurvebogen ergänzen Stabilisatoren und Dämp-
fer den  Wettkampfbogen. 

Geschossen wird auf eine Distanz von 50 Metern, das Zentrum (10) hat einen 
Durchmesser von 8,0 cm.
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WETTKAMPFFELD
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Wettkampfmodus Finale

• Entfernung Bogenscheibe / Größe Auflage 

 -Recurve Open: 70m / 122cm
 -Compound Open: 50m / 80cm 
 -W1: 50m / 80cm 

• Halbfinale der 4 besten Sportler / Teams in den Klassen: 

 -Recurve Open Frauen / Männer, Mixed Team
 -Compound Open Frauen / Männer, Mixed Team 
 -W1 Frauen / Männer, Mixed Team

WETTKAMPFMODUS

VRM ist, 
      wenn man es auf  
   den Punkt bringt.

Was VRM sonst noch ist: vrm.de

Mit unseren Seminaren und  
Workshops helfen wir Ihnen, Ihre 
persönlichen Ziele zu erreichen. 
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In dieser Wettkampfklasse dürfen alle Athleten mit einem herkömmlichen Re-
curvebogen (wie auf Seite 11 beschrieben) an den Start gehen. Die Athleten 
haben in dieser Klasse verschiedene Einschränkungen (Prothesen, Orthesen 
usw.) und dürfen Hilfsmittel benutzen. Ein Hilfsmittel darf z.B. ein Hocker oder 
eine Stehhilfe sein, worauf der Athlet während des Schusses sitzt oder gestützt 
wird.
 
Für diese Wettkampfklasse gelten die gleichen Regeln wie für „ nichtbehinderte“ 
Athleten.
 
Für das Para-Archery European Cup Final 2019 haben sich die jeweils vier  besten 
Schützen aus den jeweiligen Klassen über die beiden Europacups (Olbia und 
Nove Mesto) qualifiziert. 

Finale Einzel

• Entfernung: 70m
• Satzsystem (jeder Satz entscheidet über Satzsieg oder -niederlage)
• ein Satz ist eine Passe mit 3 Pfeilen
• 4 Sportler treten im 1/2-Finale (Match) im Duell gegeneinander an,    

schießen alternierend
• max. 15 Wertungspfeile je Sportler
• 3 Pfeile, je Pfeil 30 Sekunden (Satz)
• min. 3 Sätze à 3 Pfeile (Match)
• max. 5 Sätze à 3 Pfeile (Match)
• maximal erreichbares Ergebnis je Satz sind 30 Ringe 
• gewonnener Satz > 2 Satzpunkte
• verlorener Satz > 0 Satzpunkte
• unentschiedener Satz > 1 Satzpunkt je Sportler
• Sieg eines Matches mit 6 Satzpunkten
• Stechen bei Gleichstand (5:5), 1 Pfeil je Sportler
• Sieger des Stechens ist der Sportler mit der höheren Ringzahl 

bzw. dem besten Zentrumspfeil
• wenn beide Sportler mit dem ersten Pfeil eine „10“ schießen, wird das 

Stechen einmal wiederholt
• Sieger eines Matches erreicht das Goldfinale, Verlierer das Bronzefinale

WETTKAMPFKLASSE RECURVE OPEN
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In dieser Wettkampfklasse dürfen alle Athleten mit einem herkömmlichen Com-
poundbogen (wie auf Seite 13 beschrieben) an den Start gehen. Die Athleten 
haben in dieser Klasse verschiedene Einschränkungen (Prothesen, Orthesen 
usw.) und dürfen Hilfsmittel benutzen. Ein Hilfsmittel darf z.B. ein Hocker oder 
eine Stehhilfe sein, worauf der Athlet während des Schusses sitzt oder gestützt 
wird.
 
Für diese Wettkampfklasse gelten die gleichen Regeln wie für „ nichtbehinderte“ 
Athleten.
 
Für das Para-Archery European Cup Final 2019 haben sich die jeweils vier besten 
Schützen aus den jeweiligen Klassen über die beiden Europacups (Olbia und 
Nove Mesto) qualifiziert. 

Finale Einzel

• Entfernung: 50m
• Kumulativsystem (aufsummierend) 
• 4 Sportler treten im 1/2-Finale (Match) im Duell gegeneinander an, 
 schießen alternierend
• 15 Wertungspfeile je Sportler
• 3 Pfeile, je Pfeil 30 Sekunden
• 5 Passen à 3 Pfeile
• maximal erreichbares Ergebnis je Passe sind 30 Ringe, insgesamt 150 Ringe 
• Sieger ist der Sportler mit der höchsten Ringzahl
• Stechen bei Ringgleichheit, 1 Pfeil je Sportler
• Sieger des Stechens ist der Sportler mit der höheren Ringzahl
 bzw. dem besten Zentrumspfeil
• wenn beide Sportler mit dem ersten Pfeil ein „X“ schießen, wird das Stechen 
 einmal wiederholt
• Sieger eines Matches erreicht das Goldfinale, Verlierer das Bronzefinale

WETTKAMPFKLASSE COMPOUND OPEN
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WETTKAMPFKLASSE W1 OFFENE KLASSE

In dieser Wettkampfklasse dürfen die Athleten zwischen einem Recurve- und 
Compoundbogen wählen und sitzen immer in einem Rollstuhl. Allerdings gelten 
in dieser Klasse teilweise andere Regeln als für die „Open“-Klassen. Hier wird 
auf eine Distanz von 50m und eine 80cm-Auflage geschossen. Diese Auflage 
reicht vom 10er-Ring bis hin zum 1er-Ring. Die gleiche Auflagen größe wird in 
der Compound Open Klasse verwendet, jedoch reicht die Auflage dort nur vom 
10er-Ring bis zum 5er-Ring. Die 10 hat einen Durchmesser von 8cm. 
Da in dieser Klasse sowohl Recurvebögen als auch Compoundbögen geschossen 
werden dürfen, gibt es Vorgaben, damit bei einem möglichen Match beide 
 Bögen die gleichen Voraussetzungen haben.
Die Bögen dürfen maximal 45lbs (20,41kg) Zuggewicht haben. Die Bögen dürfen 
kein Peep-Sight (Lochvisier) verwenden und es dürfen keine Scopes verwendet 
werden. D.h. der Compoundbogen hat nicht die gleichen Hilfsmittel wie in der 
Compound Open Klasse, sondern ist genauso ausgestattet wie ein Recurve-
bogen.  
Des Weiteren gibt es auch Vorgaben für die Rollstühle, die bei der Geräte-
kontrolle vor dem Wettkampf überprüft werden. 
Für das Para-Archery European Cup Final 2019 haben sich die jeweils vier besten 
Schützen/innen aus den jeweiligen Klassen über die beiden Europacups (Olbia 
und Nove Mesto) qualifiziert. 

Finale Einzel

• Entfernung: 50m
• Kumulativsystem (aufsummierend) 
• 4 Sportler treten im 1/2-Finale (Match) im Duell gegeneinander an,  

schießen alternierend
• 15 Wertungspfeile je Sportler
• 3 Pfeile, je Pfeil 30 Sekunden
• 5 Passen à 3 Pfeile
• maximal erreichbares Ergebnis je Passe sind 30 Ringe, insgesamt 150 Ringe 
• Sieger ist der Sportler mit der höchsten Ringzahl
• Stechen bei Ringgleichheit, 1 Pfeil je Sportler
• Sieger des Stechens ist der Sportler mit der höheren Ringzahl  bzw. dem 

besten Zentrumspfeil
• wenn beide Sportler mit dem ersten Pfeil eine „10“ schießen, wird das  

Stechen  einmal wiederholt
• Sieger eines Matches erreicht das Goldfinale, Verlierer das Bronzefinale
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Das Magazin für Freizeit & Sport

   Bogenschießen wie im Mittelalter
Turnier nach der 
Nacht auf dem Tierfell 

   Bundesliga Bogen
Vom Zeitungsartikel  
zum Internet Livestream DEUTSCHER SCHÜTZENBUND E.V.

Heft 04/2018
DEUTSCHLAND 

4,90 € AT  5,30 EUR
CH 6,50 CHF

Ausrüstung
Der richtige Pfeil für jede Situation

Bogen in der Reha
Mit dem Bogen zur richtigen Haltung

Carolin Landesfeind

bufibo19
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Gemeinsam
für mehr Vielfalt
Wir setzen uns ein für eine Gesellschaft, in der Unterschiede 
ganz normal sind. Unterstützen auch Sie soziale Projekte. 
Ganz einfach mit einem Los!

Lose gibt es auf www.aktion-mensch.de
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